
Аннотация  

на основную образовательную  

программу дополнительного образования детей и взрослых  

по дополнительной общеобразовательной  

общеразвивающей программе  

Основы карвинга 

 
Цель и задачи 

образовательной 

программы: 

Содержание данной Программы направлено на освоение  

обучающимися искусства художественного вырезания из овощей и 

фруктов,  

конструирования и создания композиций с флористическими,  

анималистическими и другими мотивами. На занятиях 

обучающиеся учатся  

красиво подать обычные блюда, тем самым развивают свой 

эстетический вкус.  

Искусство вырезания требует терпения, концентрации внимания и 

уважения к  

натуральному продукту. Работа эта созерцательная, очень 

творческая. 

Цель: 

-формирование эстетического вкуса; 

- развитие творческих способностей и проектного мышления;                  

-обучающегося посредством моделирования;  

-конструирования композиций из овощей и фруктов 

Задачи: 

Обучающие: 

-обучить правилам безопасной работы инструментами для        

карвинга; 

-обучить основным приемам декоративной резьбы по овощам и 

фруктам; 

-обучить основным правилам выбора овощей и фруктов с учетом 

формы, размера и вида; 

-обучить основам цветоведения; 

-обучить основам составления мини-композиции (элементы 

флористики) из овощей и фруктов по образцу 

Развивающие: 

-способствовать развитию творческих способностей; 

-развивать ассоциативное,  

-образное и логическое мышление; 

-способствовать развитию мелкой моторики рук 

Воспитательные: 

-воспитывать интерес к декоративно-прикладному искусству и  

техническому творчеству; 

-воспитывать трудолюбие, стремление добиваться поставленной 

цели; 

-содействовать воспитанию аккуратности, трудолюбия, 

усидчивости; 

-воспитывать умение работать в коллективе, организовывать 

творческое  

-общение в процессе обучения. 



Требования к 

результатам обучения. 

Планируемые 

результаты обучения: 

В результате освоения Программы обучающиеся 

будут знать: 

-правила безопасной работы режущим инструментом; 

-назначение инструментов для вырезания в зависимости от вида 

сырья и изделия; 

-элементарные приемы декоративной резьбы овощей и фруктов; 

-основные правила подготовки сырья к работе; 

-необходимую последовательность в работе с овощами и 

фруктами; 

-правила подбора цвета овощей и фруктов, основные сочетания 

цветов; 

-композиционные основы построения изделия; 

-правила составления мини-композиции (элементы флористики) 

по образцу; 

будут уметь: 

-правильно организовывать своё рабочее место; 

-соблюдать необходимую последовательность в работе с овощами 

и фруктами; 

-подбирать цветовую гамму овощей и фруктов для составления 

мини- композиций, гармонично сочетать цвета; 

-вырезать по образцу цветы (элементы флористики) и фигурки из 

овощей и фруктов; 

-создать мини-композицию (элементы флористики) по образцу; 

-украшать тарелки для закусок, холодных блюд и десертов 

карвинговыми изделиями 

В процессе обучения по Программе у обучающихся будут 

развиваться: 

-коммуникативные навыки; 

-усидчивость; 

-самодисциплина. 

 

Категория слушателей: 
Программа предназначена для обучающихся в возрасте от 16 

лет, независимо от уровня подготовки. 

Трудоемкость 

обучения: 

16 часов 

Форма обучения: Очная 

Наименование 

дисциплин, модулей, 

тем: 

Темы: Фигурные карвинговые изделия 

1. Виды карвинговых изделий 

2. Изделия из моркови 

3. Изделия из огурца 

4. Изделия из помидора  

5. Изделия из перца 

6. Изделия из пекинской капусты 

7. Изделия из редиса 

8. Изделия из яблока 

9. Изделия из цитрусовых 

10. Фруктовыфй букет 

11. Фигурки из груши 

12. Фигурки из банана 

Итоговое занятие  

Виды занятий: Педагогическое наблюдение, опрос и практическая работа 



Материально-

техническое 

обеспечение: 

Аудитория, оборудование, материалы и инструменты, средства 

обучения 

Промежуточная 

аттестация: 

-Ведется на каждом занятии в форме педагогического 

наблюдения за правильностью выполнения изделий в ходе 

практической работы, соблюдения технологии изготовления 

изделия; успешность освоения материала проверяется в конце 

каждого занятия путем итогового обсуждения, анализа 

выполненных работ вначале самими детьми, затем педагогом 

Итоговая аттестация: -Проводится в конце учебного курса в форме итоговой выставки 

творческих работ; позволяет выявить изменения 

образовательного уровня учащегося, воспитательной и 

развивающей составляющей обучения 

По окончании обучения лицам, успешно прошедшим итоговую аттестацию, выдается 

свидетельство о дополнительном образовании 
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